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7.30-8.30     

Tulen emme või issiga lasteaeda. Ütlen „Tere  hommikust!“ 

õpetajatele ja rühmakaaslastele ning asun oma esimeste 

mängude juurde

8.30-9.00   Söön maitsva hommikusöögi

9.00-9.25 
Olen sõprade ja õpetajatega hommikuringis. Võtan vahepalaks 

piima-leiba

9.25-11.40 

Veedan õppides, mängides, uurides, avastades, lauldes ja 

võimeldes aega nii õues kui toas.
ESMASPÄEVAL laulan ja mängin pilli

TEISIPÄEVAL jooksen, võimlen, suusatan 

KOLMAPÄEVAL laulan ja mängin pilli

                              joonistan, maalin, meisterdan   

NELJAPÄEVAL jooksen, võimlen, suusatan 

REEDEL uurin loodust, matkan, olen kogu aja õues

11.40-12.00   Söön tervisliku lõunasöögi

12.00-15.00   
Valmistun voodisse pugema. Õpetaja loeb unejuttu, mina 

puhkan keha ja vaimu

14.30-15.30  Virgun mõnusast uinakust, riietun ja mängin

15.30-16.00   Söön kosutava õhtuoote

16.00-17.30       
Mängin ja ootan emmet-issit. Kui nad jõuavad veerand tundi 

varem, siis saan neile oma tehtud töid näidata
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