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LIIKLUSKASVATUSE AINEKAVA

1. Liikluskasvatuse sisu

Laste liikluskasvatus on laste ettevalmistamine ohutuks ja kaasliiklejaid arvestavaks liiklemiseks.
Liikluskasvatuses on oluline, et dpitakse tundma reaalseid liiklusolukordi, nende diinaamikat ja
harjutatakse kaitumist vastatvates olukordades. Ohutu liiklemise Opetamine on sihipdraste
liiklusharjumuste kujundamine. Esimese kooliastme l8petanud laps peab (le saama kartusest
liikluse ees ja tundma ennast ohutult eelkdige kooli ja kodu Umbruses, endale tuttavas
keskkonnas. Lapsel peab tekkima arusaam, et liikluseeskirjad on tekkinud inimeste omavaheliste
suhete tulemusena ja on teineteise suhtes lugupidamise ja viisakuse valjendusesks. Ta ei pea
teadma koike eeskirjades esitatut, vaid ainult teda puudutavat ja oskama seda oma sdnadega

seletada. Liikluskasvatuses peab domineerima aktiivne Opetus teooria tle.

| kooliastme &pilane mdistab kdige paremini seda, mis on seotud tema kogemustega. Opilane
Opib selles vanuseastmes koige tulemuslikumalt siis, kui tal on vBimalik Opitavat kogeda —
mitmete meelte abil tajuda. Liikluse tundmadppimine peaks tldjuhul toimuma kodukoha
liikluses. Uurimuslikke (lesandeid saab taita eelkdige Oppekaikudel, vélitundides voi ka
koduttona. Klassis saab korraldada katseid, mangida liiklussituatsioone.

2. Liikluskasvatuse eesmark:

» véahendada liiklemises riski;

» arendada oskust tunnetada ohtu;
» Opetada last aru saama, kuidas tekivad ohtlikud olukorrad,;
» Opetada teda valima ohutut mangupaika ning tee tletamiseks sobivat kohta.

3. Liikluskasvatuse libiviimise pohimotted:

1.-3. KLASSILE 35 tundi

Opilase aktiivsus ning dppimine tegutsedes.

Opitava materjali kasutuskolblikkus ning praktikalahedus.
Paevakohasus.
Tuttav keskkond.
Informatiivsus.
Opilaste vanusest ja huvidest lahtuv teemade valik.
Teemapéevade ja projektide labiviimine.

Koostdd lastevanematega.

LITKLUS- OODATAVAD OPITULEMUSED
TEEMAD
1. KLASS 2. KLASS 3. KLASS
Lisaks varemdpitule Lisaks varemopitule
Koolitee. Saab aru liiklusreeglite | Teab, miks ja milleks on | Teab jalakaijate
4 tundi vajalikkusest. olemas liikluseeskiri. liiklemiseks ohtlikumaid
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Teab eksimatult vasakut
ja paremat poolt.
Oskab ohutult (letada
sOiduteed oma kooliteel
ja kodu umbruses.

kohti.

Saab aru sOidukite ja
jalakaijate parempoolse
liikluse pdhimdttest.

Teab ohtusid oma
kooliteel, oskab neid
kirjeldada ja pdhjendada.
Jalakaijana Teab teede ja tdnavate | Teab, miks on sOidutee | Oskab liikuda teel, kus
liikluses. 0Si. ohtlik. puudub  kbnnitee, nii
4 tundi Oskab ohutult ja viisakalt | Tunneb kaitumisreegleid | asulas kui asulavalisel
kdndida koos vanemate ja | tdnaval. teel.
sOpradega. Oskab kéituda | Teab madisteid sOidutee,
Oskab kéituda nii, et ta ei | asulavélisel teel. kdnnitee, teepeenar,
ilmuks sOiduteele | Oskab Uletada raudteed. | kraav.
ootamatult. Teab sagedamini | Teab uhe- ja
Oskab hinnata so6idukite | kasutatavate kahesuunalise  sOidutee
liilkumissuunda, kiirust ja | liiklusmarkide tahendust. | erinevusi ja oskab neid
kaugust. uletada.
Saab aru tanaval Teab liiklusmarkide
méangimise ohtudest. ulesannet, nende gruppe
Tunneb kodukoha ja tdhendust.
liiklusmérkide tdhendust.
Helkur. Teadvustab helkuri | Teab, millal ja miks | Tunneb helkuri
3 tundi vajalikkust. helkurit kasutatakse. t60pdhimotet.
Oskab kasutada helkurit
digesti.
Jalgratas. Oskab valida s6itmiseks | Teab, kui vanalt ja | Tunneb ja oskab kasutada
4 tundi turvalist kohta. millistel tingimustel tohib | jalgratturi turvavarustust.

Teab jalgratturi turva- | jalgrattaga sGita teedel- | Oskab hinnata jalgratta
vahendite kasutamise | tdnavatel. korrasolekut liiklemiseks.
vajalikkust ning oskab Oskab ette néha ohte
neid kasutada. jalgratturina, kui nérgema
Teab, et ohtu ei tekita poolena liikluses.

mitte ainult liikuv, vaid

ka seisev sOiduk.

Foorid. 2 tundi | Tunneb foori. Teab  foori kollase | Teab reguleeritud
vilkuva signaali | ristmiku uletamise
tahendust. reegleid.

Ulekaigurada. | Omandab harjumuse Oskab valida tee | Tunneb reguleerija

Ristmik. 3 peatuda enne sdiduteele uletamiseks kdige | pohilisi mérguandeid.

tundi astumist ning luua ohutumat kohta. Tunneb eri liiki

silmside autojuhiga, et ristmikke.
veenduda teetletamise Tunneb sOidutee
ohutuses. margistusi (suuna-

voondeid eraldav pidev-
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ja katkendjoon, ohutus-
saared, Ulekaigukohad).

Soit
uhissdidukeis.
4 tundi

Oskab kaituda
Uhissoidukeis.
Oskab Uletada  teed

bussist valjumisel.

Teab soitjate kohustusi ja
kaitumisreegleid
uhissodidukis.

Oskab analliusida
uhissdidukist valjunud ja
sOiduteed uletada
kavatseva lapse tegevust.

Oskab  Uletada  teed
rongist valjumisel.

Teab ndudeid trammist
valjujale, kui tramm
peatub sBidutee keskel.

Eritalituse Oskab kuulata tdnava- | Teab numbrit 112 ja | Oskab tegutseda
soidukid. mira ja teha sellest | oskab helistamisel digesti | liiklusdnnetuse korral.
2 tundi Oigeid jareldusi. kaituda.
Teab liiklusvahendite
liilke (sBidu-, veoautod,
alarm-, Gihisss@idukid).
Teel liiklejad, Oskab arvestada veel | Konkreetseid olusid | Teab liiklustraumatismi
rulatajad, mitte  ndhtava,  kuid | arvestades teab, kus vdib | pdhjuseid.
rulluisutajad. ldheneva sOita jalgrattal, rulaga voi
3 tundi liiklusvahendiga. rulluiskudega.
Oskab kasutada
kaitsevahendeid.
Liiklemine Oskab valida | Tunneb  sOidukite  ja | Tunneb tegureid, mis
talvel. 4 tundi mangimiseks turvalist | jalakdijate liiklemise | mdjutavad
kohta. isedrasusi marjal, libedal | pidurdusteekonna pikkust
ja lumisel teel. erinevate Kiiruste puhul.
Konkreetseid olusid | Teab pohilisi talviseid
arvestades teab, kus v@ib | ohtusid ja oskab neid
suusatada, uisutada, | valtida.
kelgutada.
Turvavarustuse | Teab turvavahendite | Oskab kasutada | Teab  tagajargi,  mis
kasutamine kasutamise  vajalikkust | turvavahendeid digesti, et | vGivad tekkida turva-

autos. 2 tundi

ning oskab neid kasutada.

neist oleks kasu.

varustuse eiramisel.

4.1Kkooliastme lopetanud opilane:

Saab aru liiklusreeglite vajalikkusest;
teab kaitumisreegleid tdnaval;

oskab valida tee tletamiseks kdige ohutumat kohta;
oskab peatuda, kuulata, vaadata, et ohutuses veendununa uletada sdidutee;
oskab hinnata sdidukite liilkumissuunda, Kiirust ja kaugust;
teab soidukite ja jalakéijate liiklemise isedrasusi marjal, libedal, lumisel teel;

teab ohtusid oma kooliteel, oskama neid kirjeldada ja pdhjendada ning selgitada ohtude

valtimist kooliteel;

oskab kaituda thissdidukeis, neisse siseneda, neist véljuda ning sdiduteed Uletada;

e teab jalgrattasdidu eeskirju, oskama valida sGitmiseks turvalist kohta;
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e teab turvavahendite kasutamise vajalikkust ning oskama neid kasutada.

5. Opikeskkond

Mitmekesised ja kaasaegsed dppematerjalid: erinevat liiki allikad sh Haanja tttpristmikud,
tanavad, liiklussdlmed, teemaraamatud, pildid, filmid, videod, dppekaigud, ekskursioonid,
temaatiline lisakirjandus populaarteadusliku ja ilukirjandusena ning IKT-p&hine dppevara.

Mitmeid teemasid on voimalik thitada Maanteeameti aasta jooksul korraldatavate
liiklusohutuskampaaniatega, kuhu alati on véimalik kaasata spetsialiste politseist, padsteametist,
autokoolidest vdi Maanteeametist.

6. Hindamine

Hindamine liiklusdpetuses tédhendab konkreetsete Opitulemuste saavutatuse ja Oppija arengu
toetamist. LiiklusGpetuses hindamise eesmark on eelkdige Gpilase arengu toetamine.

Hindamise pdhiliseks tlesandeks on toetada dpilase arengut seoses positiivse minapilti ja
adekvaatse enesehinnangu kujundamisega, kusjuures oluline on Gpilase enda roll hindamisel,
pakkudes vdimalusi enesehindamiseks.

Liiklusdpetuses hinnatakse dpilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ja vaartusi.
Hoiakute ja véartuste osas antakse Opilasele tagasisidet.

Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka
praktilisi Glesandeid.

7. Liikluskasvatuse seos teiste Oppeainetega:

Tegevused ja teemad
e emakeeletunnis-
o liiklusteemalised vestlused ja kirjalikud hrjutused,
o lunktekstide tditmine, imberjutustused, kirjandid,;
e inimesedpetuse tunnis-
o kooliteekardi koostamine,
o tutvumine liiklusega Haanjas asendiplaanide abil;
e kehalise kasvatuse tunnis-
o teekasutusharjutused jalakdija ja jalgratturina,
o sOidukorras jalgratas ja selle valitsemine,
o liikluses ohutu rdivastus,
teise liikleja austamine,
o liiklusmarkide simboolika, sdnum;
e matemaatikatunnis-
o kauguste ja vahemaade madramise tekstilesanded,

O
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o autode peatumisteekonna madramine kuival ja marjal teel,
o vordlusulesanded pikem, lihem jne.



